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Interaktiv eldadassorozat demencidval éloknek e st
és hozzatartozoiknak
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FOKUSZBAN A STRESSZOLDAS!
Jojjon el erre a jatékos, j6 hangulati
el6adasra! Megismerheti, milyen
stresszoldé technikakkal
tamogathatja mentalis egészségét!




